
 

Załącznik do Regulaminu bezpieczeostwa dla zakładów KBC – marzec 2013 (22025288) 

DZIESIĘĆ ZASAD DLA PRACOWNIKA KBC 

Przed wejściem na teren dowolnego zakładu KBC wszystkie osoby pracujące dla KBC mają obowiązek podpisania 
egzemplarza niniejszego dokumentu. Dostawca ma obowiązek archiwizacji podpisanych egzemplarzy dokumentu oraz 
przesłania drogą elektroniczną listy z nazwiskami wszystkich osób, które go podpisały, do osoby kontaktowej ze strony 
KBC, przed przystąpieniem do realizacji jakiegokolwiek zadania. Do pracy w zakładzie KBC można dopuścid wyłącznie 
członków personelu, którzy podpisali niniejszy dokument.  

1. Ogólne: informacje i instrukcje – Zdaję sobie sprawę z ryzyk, na jakie jestem narażony(a) w trakcie wykonywania pracy na 
terenie każdego z zakładów KBC. Mój przełożony przekazał mi wszystkie wymagane informacje, narzędzia robocze i 
instrukcje (w tym ustalenia z samodzielnie przeprowadzonej szczegółowej oceny ryzyka). Zapoznałem(am) się z ich treścią 
i przyjmuję je do wiadomości. W razie jakichkolwiek pytao skontaktuję się bezpośrednio ze swoim przełożonym. Wiem, 
jak postępowad w nagłych wypadkach (np. w przypadku pożaru i nagłych sytuacji medycznych). Będę niezwłocznie 
informowad przełożonego i wszystkie osoby zainteresowane o ryzykach, incydentach i wypadkach. Będę współpracowad z 
innymi osobami, mając na względzie uniknięcie takich ryzyk. 

2. Sprzęt i produkty chemiczne – Będę korzystad ze sprzętu (w tym rusztowao i narzędzi) oraz produktów chemicznych 
przydzielonych przez przełożonego pod warunkiem, że będą odpowiednie do wykonywanej pracy i że będzie można z nich 
korzystad w sposób bezpieczny, bez narażania zdrowia. Będę korzystad z powyższych wyłącznie wraz z odpowiednimi i 
adekwatnymi środkami ochrony. Będę ściśle przestrzegad instrukcji na etykietach produktów chemicznych i korzystad z 
zalecanych środków ochrony osobistej. 

3. Środki ochrony osobistej – Będę korzystad z niezbędnych środków ochrony osobistej (w tym z uprzęży bezpieczeostwa, 
kasków, okularów ochronnych, poręczy i urządzeo wentylacyjnych) zgodnie z wymogami przewidzianymi w przepisach 
prawa i regulaminie KBC oraz zgodnie z zasadami określonymi w instrukcjach przekazanych przez pracodawcę. 

4. Zabezpieczenia – W żadnym wypadku nie będę usuwad lub modyfikowad istniejących zabezpieczeo (w tym osłon 
zabezpieczających i poręczy). W razie potrzeby przed podjęciem takich działao powiadomię o nich KBC oraz upewnię się, 
że istnieje odpowiednie i bezpieczne zabezpieczenie alternatywne oraz uzyskam jego zatwierdzenie od przełożonego. 

5. Prace na wysokości – Wykonując prace na wysokości, będę korzystad z atestowanych i stabilnych rusztowao lub 
atestowanych podestów roboczych. Zdaję sobie sprawę z zakazu wykonywania prac na drabinach, z wyjątkiem sytuacji, w 
których ich użycie zostało wyraźnie zatwierdzone, a wysokośd i ruchomośd drabiny jest ograniczona. 

6. Elektrycznośd – Mając na uwadze swój brak uprawnieo, nie będę zbliżad się do skrzynek elektrycznych lub obszarów 
wysokiego napięcia (lokalizacji lub instalacji pod wysokim napięciem). Wiem, że przed podjęciem prac dotyczących 
instalacji elektrycznych lub innych prac związanych z elektrycznością muszę uzyskad od pracodawcy ważne świadectwo 
klasy „BA4” lub „BA5”. Dodatkowo w obszarach wysokiego napięcia oraz przy pracy z wysokim napięciem będę ściśle 
przestrzegad procedury dostępowej KBC. Przed podjęciem i w trakcie prac elektrycznych będę respektowad wymogi 
dotyczące postępowania z elektrycznością, w tym „siedem podstawowych kroków”. Nigdy nie będę narażad siebie lub 
innych osób na niebezpieczeostwo porażenia prądem elektrycznym. 

7. Palenie papierosów, picie alkoholu i używanie środków pobudzających – Będę przestrzegad ogólnego zakazu palenia 
obowiązującego na terenie KBC i w obszarach ryzyka, a także ogólnego zakazu spożywania alkoholu i używania środków 
pobudzających. 

8. Ewakuacja – Opuszczę budynek niezwłocznie po otrzymaniu nakazu ewakuacji lub kiedy usłyszę dźwięk syreny alarmowej 
(nawet w przypadku, gdy sygnał syreny będzie krótki i słyszalny przez ograniczony czas), od razu po wykonaniu absolutnie 
niezbędnych działao (np. po wyłączeniu urządzeo spawalniczych pracujących w momencie uruchomienia syreny).  W 
trakcie ewakuacji będę korzystad z wyznaczonych dróg ewakuacyjnych i zgłoszę się do miejsca zbiórki. 

9. Niepożądane zachowania – Powstrzymam się od wszelkich zachowao noszących znamiona przemocy,  
znęcania, molestowania oraz przestępstw przeciwko życiu, zdrowiu lub mieniu. Mam świadomośd, że KBC może korzystad 
m.in. z kontroli przy wyjściu przeprowadzanych przez zatrudnioną przez KBC firmę ochroniarską. 

10. Dodatkowe wytyczne – Zdaję sobie sprawę, że do szczególnych sytuacji, takich jak prace w miejscach o podwyższonym 
ryzyku pożaru lub pomieszczeniach wyposażonych w instalacje automatycznego gaszenia pożarów (np. serwerowniach) 
mają zastosowanie wytyczne dodatkowe. Przed podjęciem takich prac zapoznam się z treścią tego rodzaju dodatkowych 
wytycznych. 
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